
La malnutrition est un véritable fléau sur le continent Africain. Au Burkina Faso, la moitié des
familles sont exposées à un risque élevé d’insécurité alimentaire et font face quotidiennement
à la sècheresse et l'insécurité. En 2020, plus de 10% des enfants étaient touchés par la
malnutrition aigue, qui est responsable d’un tiers des décès au Burkina Faso, des chiffres en
constante progression.

La commune de Zam, situé à l'est de Ouagadougou et rattaché à la région du plateau central
du Burkina Faso, reflète largement cette situation puisqu'elle abrite un taux de malnutrition
infantile très élevé. Dans cette région, la malnutrition chronique reste supérieure à 20%. 
L'implantation d'une structure permettant l’accès à une alimentation riche et équilibrée
constitue un véritable enjeu dans cette région et permettrait à la population de se former à la
nutrition, l'hygiène mais aussi à la santé. 

En relation avec la commune de Zam depuis 2012, le projet développé par l'association Les
Ballons Rouges vise à diminuer la malnutrition infantile au sein de la population de Zam et de
prévenir la malnutrition chronique en sensibilisant la population et plus particulièrement les
femmes aux causes et conséquences de la malnutrition, par le biais de la construction d'un
centre de nutrition infantile dans la commune.

250 bénéficiaires directs : des enfants de moins de 5 ans souffrants de malnutrition
chronique ainsi que toute personne désireuse de participer aux séminaires de
sensibilisation.

CREATION D'UN CENTRE DE NUTRITION INFANTILE A ZAM AU BURKINA FASO 

Construction d'un centre de nutrition infantile.
Formation du personnel aux règles hygiéniques.
Prise en charge de 30 enfants atteints de malnutrition chronique.
Suivi personnel des enfants.
Séminaires de sensibilisation.

A travers son pôle Microprojets, l'ONG La Guilde, en
partenariat avec l'Agence Française de
Développement, soutient la réalisation de
microprojets au service du développement durable
à l'international. 
Plus d'informations sur :
www.agence microprojets.org

PAYS BURKINA FASO
LOCALITÉ Damigoghin, ZAM
THEME SANTE, NUTRITION
COÛT DU PROJET 46 947 €
DOTATION AMP 10 000€

Diminuer la malnutrition infantile au sein de la population de Zam.
Limiter les carences chez les jeunes enfants en encourageant la consommation de
bouillies enrichies au moringa.
Sensibiliser les populations aux problèmes liés à la nutrition, la santé et l’hygiène.
Développer la production et la consommation de moringa dans les familles.
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